
家庭学習の手引き 
 

 

 

 

 

 

 

子どもたちに「よりよい生活習慣」と「自ら粘り強くやり抜く力」を身につけ

させる目的で、本校では選択制家庭学習とメディアコントロールに取り組んでま

いります。この取組は、家庭と学校が手を取り合って実践することが重要になり

ます。保護者の皆様には、お子さんと一緒に、この手引きをお読みいただき、よ

く話し合って家庭学習を選び、子どもたちの実践を支え励ましていただきたいと

思います。ご理解とご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

江田島市立大古小学校 

メディアコントロール 

家
いえ

の人と一緒
いっしょ

に 

自分
じ ぶ ん

で選
えら

んで 

家庭学習 ３つのやくそく 
 

取り組みます！ 
 

http://www.misaki.rdy.jp/illust/child/gakkou/toukou/sozaitext/303.htm


 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●メディアコントロールについて 

・メディアや SNS をコントロール（制限・制御）し

て、上手に付き合いましょう。 

 

・コントロールするためのポイント 

😊メディア以外の楽しみも見つける。 

😊フィルタリングで、規制を外さないようにする。 

😊大人が基本姿勢を作り、子どもの手本となって、家族みんなでルールを守る。 

 

・家の人と、どんな決まりが良いかを話合い、家庭全

体で取り組みましょう。 

●選択制家庭学習について 

・下の３つから、家の人と相談して１つを選び、学校

に確認書を提出します。 
 
A：提出しない。（必要に応じてする。ただし、担任か

ら必修の課題が出たときは従ってください。） 

 

B：学び直しや予習中心の学習をして提出する。 

 

C：先生が指示するドリル中心の学習をして提出する。 

（B、Cは毎日提出し、先生が見ます。） 

・選んだ家庭学習は、毎学期、選び直しができます。 


